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ORACION INICIAL

En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo

Sefior, con la celebracion de este acto de piedad popular, nos adentramos en
tu semana de Pasion, Muerte y Resurreccion.

En estos domingos de Cuaresma, hemos tenido la oportunidad de estar
presentes en las tentaciones del desierto.

Junto a Pedro, Santiago y Juan fuimos testigos de tu Transfiguracion.

Estuvimos junto al brocal del pozo de Jacob y escuchamos atentamente tu
conversacion con la Samaritana.

Nos has abierto a la luz de la fe con la curacion del ciego de nacimiento.

»

Y hemos recordado Sefior, que tu “eres la resurreccion y la vida

Pero aun nos falta un camino que recorrer contigo hasta el dia de Pascua,
debemos acompanarte en el camino hacia la Cruz.

Y para eso nos reunimos cada afio en esta parroquia de Cristo Redentor, para
traer a nuestros dias esos catorce momentos de dolor y sufrimiento.



CATEQUESIS INFANCIA ADULTA Y PREADOLESCENTE

PRIMERA ESTACION

JESUS CONDENADO A MUERTE

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

CANCION: Perdona a tu pueblo Sefior

"Pilato les pregunto: “;Y qué hago con Jesus, llamado el Mesias?”
Contestaron todos: “jSea crucificado!”. Pilato insistid: “pues, ;qué mal ha
hecho?”. Pero ellos gritaban mas fuerte: “jSea crucificado!”. Entonces les
soltd a Barrabds; y a Jesus, después de azotarlo, lo entregd para que lo
crucificaran.” (Mt 27, 22-26).

Pilato se deja llevar por lo que le grita el pueblo y decide soltar a Barrabas y
crucificar a Jesiis. Nosotros a veces también nos dejamos llevar por la
sociedad y por lo que vemos a nuestro alrededor a pesar de que no sean buenas
acciones ni decisiones. Parece que a veces preferimos las tinieblas a la luz.
Tenemos a veces gente alrededor que también nos “condenan a muerte” y
personas “a las que condenamos” por envidia, egoismo, estar por encima del
otro, buscar el poder, la fama...

Como adolescentes del grupo de Post-Comunién queremos encontrar en
Cristo el valor de actuar siguiendo su ejemplo, aun cuando podamos ser
rechazados por ello. Porque sabemos que lo que Jesus nos ofrece nos da la
alegria. Y con su entrega nos hace participes de la salvacion, en definitiva, nos
da la vida.

Queremos pedir hoy por todos aquellos cristianos condenados por vivir su fe.

Padre nuestro que estés en el cielo...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



LITURGIA'Y CANTO

SEGUNDA ESTACION

JESUS CARGA CON LA CRUZ

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

“Entonces se lo entregd para que lo crucificaran. Tomaron a Jesus, y El
cargando con la cruz, sali¢ al sitio llamado Calvario, que en hebreo se dice
Golgota”.(Jn 19,16)

Cargando con la cruz se puso en camino. Y a nosotros, cuanto nos cuesta
ponernos en camino, y cuanto aceptar las cruces.

Dejamos que el dia a dia nos pueda, caminamos sin rumbo, separandonos del
camino que nos lleva hacia Ti, esquivando cruces o dejando que otros las
carguen.

Cada domingo la liturgia nos recuerda el camino y el canto nos ayuda a llevar
con animo nuestras cruces. Que el verte a ti con la Cruz, nuestra cruz, en
camino nos de fuerzas para continuar.

Dios te salve Maria...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



DIALOGO, FE, CULTURA Y SOCIEDAD

TERCERA ESTACION:

JESUS CAE POR PRIMERA VEZ

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

“El llevd sobre sus hombros nuestros sufrimientos, cargd con nuestros dolores”
(Isaias 53,4)

Jesus torturado y débil no puede soportar el peso de la Cruz y cae, pero a pesar
del castigo se levanta. No hay queja, no hay odio contra sus verdugos, acepta
su destino, la voluntad del Padre.

Ante las dificultades que encontramos en el seguimiento de nuestro Sefor
Jesucristo, cuantas veces nosotros nos damos por vencidos y el pesimismo nos
invade. Cuantas pegas ponemos para seguir las ensefianzas del Evangelio como
la sencillez de vida, la mansedumbre, la caridad, el perdén y la confianza en
Dios nuestro padre. Jesus en su cruz lleva nuestras cruces y por tanto conoce
nuestra debilidad y nuestros sufrimientos y si confiamos en El encontraremos
fuerzas y esperanza para superar nuestros fallos, problemas y dolores.

Nuestro grupo de Fe y Cultura unido por la fe, 1a oracion y la fraternidad busca
profundizar en el sentido cristiano de la vida con el andlisis y critica de distintas
realidades de nuestro tiempo para asi poder dar razén de nuestra fe, compartirla
y vivirla con mayor compromiso.

Padre nuestro que estas en el cielo...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



GRUPO JUVENIL

CUARTA ESTACION

JESUS ENCUENTRA A SU MADRE

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

CANCION: Salvame Virgen Maria

“Simeon los bendijo y dijo a Maria, la madre: Mira, éste esta colocado de
modo que todos en Israel o caigan o se levanten, sera una bandera discutida
v asi quedaran patentes los pensamientos de todos. En cuanto a ti, una espada
te atravesard el corazon.” (Lc 2, 34-35)

Este encuentro de Jess con Maria, su madre, estd cargado de emocion, de
lagrimas; es el ejemplo mas auténtico del amor materno.

(Cuantas veces como jovenes hemos tenido un encuentro como ¢éste?
(Cuantas veces hemos buscado el regazo de nuestra madre? ;Cuantas veces
hemos encontrado su abrazo a pesar de las lagrimas y de nuestras
equivocaciones?

Maria recoge las lagrimas de todas las madres por sus hijos en los momentos
dificiles: lejania, hijos asesinados, enviados a la guerra, hijos que no se dejan
ayudar y se hunden, faltas de respeto y malas formas, hijos inseguros que se
dejan llevar...

Desde el grupo de jovenes queremos pedir a Dios por todas estas madres y sus
sufrimientos, para que se conviertan en alegria compartida con sus hijos. El
amor de una madre supera todo obstaculo y sabe abrir caminos. Asi lo hizo
Maria con Jesus; la Madre infunde fuerza al Hijo camino del Calvario.

Junto a Maria, nunca seremos un pueblo huérfano. Por eso te pedimos Maria,
que siempre nos acompaies y no nos dejes solos, como hiciste con tu Hijo.

Dios te salve Maria...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



ACCION CATOLICA, FE Y VIDA

QUINTA ESTACION

EL CIRINEO AYUDA A JESUS

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

“Cuando lo llevaban, encontraron a un tal Simén de Cirene que volvia del
campo y le cargaron con la cruz para que la llevara detras de Jests”.

Lc 23,36

Todo parece casual en aquel encuentro de Simén con Cristo y su cruz, casual
es su paso por aquel lugar, como casual es que le fuercen a llevar la cruz del
Sefior. Pero aquellas casualidades son ocasion de una transformacion profunda
en aquel hombre, mas llamativa, si cabe, por inesperada.

A veces, la cruz aparece sin buscarla. La vida estd llena de encuentros
imprevistos con la cruz, de encuentros con el dolor inesperado: accidentes,
soledades, traiciones, fracasos, incomprension, guerras y mil dolores mas. Esos
dolores los llamamos cruces, pero pueden ser la cruz de Cristo y entonces
salvan, o pueden ser cruces sin Cristo, y entonces son estériles.

Desde el grupo de Accion Catdlica queremos imitar a Simon y acercarnos con
bondad a quien sufre, a quien es perseguido o estd indefenso, compartiendo su
sufrimiento, ayudando a llevar la misma cruz de Jesus.

Sefior, ayudanos a reconocer como un don el poder compartir la cruz de los
otros y experimentar que asi caminamos contigo.

Padre nuestro que estas en el cielo...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



GRUPO LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

SEXTA ESTACION

LA VERONICA LIMPIA EL ROSTRO DE JESUS

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

Dice el profeta Isaias:

No tenia apariencia ni presencia, lo vimos y no tenia aspecto que pudiésemos
estimar, “despreciable y desecho de hombres, varon de dolores y sabedor de
dolencias, como uno ante quien se oculta el rostro, despreciable, y no le
tuvimos en cuenta”

En la descripcion profética de Jestis camino del Calvario con el rostro
desfigurado por el sufrimiento, la sangre, los salivazos, el polvo, el sudor ...
Entonces una mujer del pueblo Veronica de nombre se abridé paso entre la
muchedumbre llevando un lienzo con el que limpi6 el rostro de Jests.

El sefior como respuesta de gratitud dejo grabado en el su Santa Faz.

Nuestro grupo de limpieza y mantenimiento quiere repetir el gesto de la
Verodnica en el rostro de Cristo, que esta representado en los hermanos y
compartir la Pasion del Sefior que nos recuerda: Lo que hagdis con uno de
estos conmigo lo hacéis.

Dios te salve Maria...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



CONSEJO ECONOMICO

SEPTIMA ESTACION

JESUS CAE POR SEGUNDA VEZ

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

CANCION: En mi debilidad

Jesus sigue su camino, pero el peso de la cruz lo agobia, las fuerzas le fallan,
y cae por tierra nuevamente. En El se cumplen las palabras del profeta Isaias:
“Despreciado, desechado por los hombres, abrumado de dolores y habituado
al sufrimiento... Pero a pesar de la nueva caida, Jesus se levanta y continua su
camino...

Jesus sigue cayendo hoy. Cae con el pobre, con el enfermo, con el desnudo, con el
preso... Y nosotros no “‘caemos” en la cuenta de tantos como estan cayendo.

Son caidas hacia el abismo. Abismo de insolidaridad, de indiferencia complice. Abismo
de oscuridad, de falta de valores, de superioridad y pasotismo.

Sefor, danos la fuerza para afrontar las dificultades, tal como tu lo hiciste en
tu camino hacia la cruz. Y lo que es aiin mas importante, lo hiciste por amor.
Lo soportaste todo por nosotros y por nuestras faltas. Y nosotros, a pesar de
saber esto, seguimos fallando una y otra vez, renegando de Ti.

Danos un corazén valiente capaz de enfrentarse de una vez por todas a
nuestras miserias, tentaciones y debilidades, y a decirles jno!, a renunciar a
nuestra debilidad y convertir nuestra vida a Ti.

Seior Jesus, que yo también pueda levantarme de todas mis caidas. Ayudame
a no quedarme postrado, derrotado ante el mal y las injusticias que nos hacen
caer a mi y a mis hermanos. Lléname de tu gracia para poder hacer presente
la fuerza de tu amor, que nos hace confiar en que no estamos solos, nunca
estamos solos.

Padre nuestro que estas en el cielo...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



PASTORAL DE LA SALUD

OCTAVA ESTACION

JESUS ENCUENTRA A LAS MUJERES DE JERUSALEN

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

Lo seguia un gran gentio del pueblo y de mujeres que se daban golpes y
lanzaban lamentos por El. Jests se volvio y les dijo: "Hijas de Jerusalén, no
lloréis por mi; llorad por vosotras y por vuestros hijos" (Lc. 23).

Jesus, a lo largo de tu vida fuiste consuelo para los afligidos, ternura para los
débiles, pan para los hambrientos, mano tendida para los necesitados. Les
decias a todos: "Venid a mi los cansados y agobiados y yo os aliviare".

Senor, desde el grupo de Pastoral de la Salud, permitenos ser el medio por el
que Tua lleves el consuelo a los desesperados, a los enfermos, a los
angustiados, a los ancianos, a los que sufren. Que siempre seamos portadores
de tu consuelo.

Dios te salve Maria...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



CATEQUESIS INICIACION II

NOVENA ESTACION

JESUS CAE POR TERCERA VEZ

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

«Venid a mi todos los que estais cansados y agobiados, y yo os aliviaré.
Tomad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mi, que soy manso y humilde
de corazodn, y encontraréis descanso para vuestras almas. Porque mi yugo es
llevadero y mi carga ligera» (Mt 11, 28-30).

En nuestra reflexion los catequistas de Iniciacion II, descubrimos que como
Jestis debemos ponernos en actitud de salir de nosotros mismos, seguir sus
pasos y encontrarnos con El.

Mientras avanza por la estrecha via del Calvario, Jests cae por tercera vez.
Tal vez no son s6lo las vejaciones, el agotamiento y el peso de la cruz en sus
espaldas lo que le hace caer. Sobre El pesa una carga que no se puede medir,
algo intimo y profundo que se hace sentir mas netamente a cada paso.
Estructuras, intereses, poderes que oprimen, siguen tirando y aplastandolo: en
Africa, en Asia, en América. .. y aqui, también muy cerca de donde vivimos,
con nuestro estilo de vida, nuestra busqueda de comodidades, nuestras
opciones. Nosotros también, desgraciadamente, pisoteamos a Jesus. Parece
que le amamos, pero en el momento crucial, nos pueden nuestros gustos,
intereses y apetencias. El se queda solo, tirado, pisoteado. {Nos hemos dado
cuenta del Cristo tirado en la calle, al que llamamos sin techo, sin papeles,
sin...? No seamos complices de empobrecer al hermano. No pisoteemos a
Jests en el hombre o mujer que estd en la cuneta de la historia y del mundo.
Aun estamos a tiempo de ayudar a levantarlo.

Sefior, ti caiste una tercera vez. Hoy hay seres humanos que no caen una
tercera vez, porque no pueden levantarse de la primera. ;Cuando acabara esto,
Jestis? ;Cuando acabard?... Tu que tuviste aun fuerzas para levantarte por
tercera vez llénanos a todos de tu Espiritu de Amor, para que nunca nos sea
indiferente la vida de nadie. Haznos compasivos con los caidos de nuestra
historia.

Padre nuestro que estés en el cielo...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



FORMACION DE ADULTOS

DECIMA ESTACION

JESUS ES DESPOJADO DE SUS VESTIDURAS

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

“Cuando llegaron al lugar llamado Golgota, le dieron a beber vino mezclado
con hiel, El lo probd, pero no quiso beberlo. Después de crucificarlo, se
repartieron su ropa echandola a suertes y luego se sentaron a custodiarlo.”

Jestus es despojado de sus vestiduras. El vestido confiere al hombre una
posicion social, es su signo de identidad. Hoy dia despojar de sus vestiduras a
alguien es facil a través de las redes sociales, con reproches, criticas, etc.
Desde nuestro grupo de formacion de adultos queremos llamar la atencion de
nuestras actitudes y comportamientos: criticas, difamaciones, murmuraciones,
burlas, para evitarlas y ser consecuentes con el mensaje de Jesus. “Amaos
como Yo 0s amo”.

Dios te salve Maria...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



CARITAS

UNDECIMA ESTACION

JESUS ES CRUCIFICADO

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

CANCION: Nadie te ama como yo

"Tomaron a Jesus y, cargando ¢l mismo con la cruz, sali6 al sitio llamado “de
la Calavera (que en hebreo se dice Golgota) donde lo crucificaron; y con €l a
otros dos, uno a cada lado y en medio Jesus" (Juan 19:17-18).

Jestis es condenado a morir en la cruz y a cargar con ella. Nosotros lo
condenamos también cuando no hacemos lo suficiente para aliviar las penurias
de los mas necesitados. Vemos el rostro de Jesus en las personas que atendemos
en la Caritas de la parroquia. Ellos llevan su propia cruz a cuestas, pero
debemos resistirnos a que sean condenados por la sociedad en la que viven y
tenemos que ayudarles, con el auxilio del Sefior, a que puedan dejar su cruz y
a impedir que sean clavados en ella.

Padre nuestro que estés en el cielo...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



ACOMPANAMIENTO Y EVANGELIZACION CON MAYORES

DUODECIMA:

JESUS MUERE EN LA CRUZ

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

CANCION: Postrado ante la Cruz

Jesus, dando un fuerte grito, dijo: “Padre, en tus manos pongo mi
espiritu” y dicho esto, expiro. (Lc. 23,43)

Jestis, mueres joven porque pones en entredicho nuestro estilo de vida,
porque desenmascaras el orden establecido, porque pones al descubierto
nuestras hipocresias

Contemplando tu cruz en silencio, tu cabeza inclinada, tus brazos
extendidos abrazando a todos, tu rostro desfigurado, desde el grupo de los
mayores, nos acercamos esta tarde a todos los rostros deformados por la
agonia en la que malviven diariamente, victimas de la violencia, explotacion,
hambre, el abandono e indiferencia.

Jesus, Tu nos has revelado a un Dios-Padre, amigo de la vida y nos
llamas para que construyamos un mundo mas justo y fraterno en el que la
muerte no tenga la Gltima palabra, sino la vida en abundancia. Que tu muerte
sea vida para todos.

Dios te salve Maria...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



CATEQUESIS INICIACION III

DECIMOTERCERA ESTACION

JESUS ES BAJADO DE LA CRUZ Y PUESTO EN LOS BRAZOS DE SU
MADRE

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

CANCION: Ahi tienes a tu Madre

«Junto a la cruz de Jesus estaban su madre, la hermana de su madre, Maria la
mujer de Cleofas, y Maria Magdalena.» (Jn 19, 25)

El cuerpo de Jesus es bajado de la cruz y puesto en brazos de su Madre. Esta
en sus brazos como cuando era un nifio en Belén. Pero ahora una espada
atraviesa el corazon de Maria. Ella llora por su Hijo. El amor de Maria no huye
ante el sufrimiento, sino que se abandona a la ternura de Dios.

Que Maria, con su ejemplo, nos ilumine para que sepamos perseverar con
nuestra cruz hasta el ultimo momento.

Como grupo de Catequesis Iniciacion 111, queremos transmitir a los nifios que
tenemos que ser como Maria, acogiendo a todas las personas que sufren,
llevandoles la ternura y el amor de Dios.

Padre nuestro que estés en el cielo...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



RENOVACION CARISMATICA CATOLICA

DECIMOCUARTA ESTACION

DAN SEPULTURA AL CUERPO DE JESUS

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

CANCION: Entre tus manos

“José (de Arimatea), tomando el cuerpo de Jesus, lo envolvio en una sabana
limpia, lo puso en el sepulcro nuevo que se habia excavado en una roca, rod6
una piedra grande a la entrada del sepulcro y se marchd. Maria Magdalena y
la otra Maria se quedaron alli sentadas frente al sepulcro.” Mt 27, 59-61

Eres colocado en tu sepulcro. Echan a rodar la gran piedra en la entrada y alli
quedas Tu, en tu tumba. Pero sabemos que en tres dias, Tu vas a resucitar. Y
vas a dar un nuevo sentido a la vida, y nos vas a ensefar un nuevo modo de
vivirla. Resucitards de entre los muertos y asi la muerte habra perdido y
nuestros miedos seran superados, porque T has demostrado que eres el Hijo
de Dios.

Oh Dios, por dificiles que parezcan las cosas, no podran llegar a lo dura que
fue la vida de tu Hijo. Y a pesar de sus sufrimientos, todo acab6 bien al final.
T0 nos prometes también a nosotros la victoria final, y por eso queremos
permanecer contigo. Ayudanos a seguir siempre el camino de Cristo Jesus:
aceptando lo que no podemos cambiar, cambiando lo que podemos por el bien
nuestro. Desde el grupo de Renovacion carismatica queremos ser tu perfume
y queremos hacer visible la huella de tu vida en este mundo

Dios te salve Maria...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores



CONFIRMACION

DECIMOQUINTA ESTACION

JESUS RESUCITA Y VIVE PARA SIEMPRE CON SU COMUNIDAD

Te adoramos ;Oh, Cristo! y te bendecimos porque por tu Santa Cruz
redimiste al mundo.

"Encontraron que la piedra habia sido retirada del sepulcro, y entraron, pero
no hallaron el cuerpo del Sefior Jesus. No sabian que pensar de esto, cuando
se presentaron ante ellas dos hombres con vestidos resplandecientes. Llenas
de miedo hicieron una profunda reverencia, ellos les dijeron:

(Por qué Dbuscdis entre los muertos al que estd vivo?
(Lc 24, 5-6)

(Porque buscamos entre los muertos al que estd vivo? muchas veces nos
regodeamos en los dramas de lo que ha terminado y ha desaparecido sin ser
conscientes de cuidar y disfrutar lo que tenemos vivo, lo que no se puede tocar
pero se puede sentir, lo que te llena de vida el corazdn, lo que te da alegria.
Pues eso es lo que debemos sentir con la resurreccion de Cristo. Su
resurreccion es el culmen de la vida y de la alegria de ser cristianos y como
jovenes debemos mostrar siempre esa alegria de vida esa fuerza del corazon
y mostrar sin miedo al mundo ese mensaje que el Sefior nos dio cuando murio6
por todos nosotros.

Sefior, te pedimos que nos des fuerzas para llevar tu alegria de Vida en un
mundo en que la vida cada vez es menos valiosa y efimera, que seamos
ejemplo de Vida y alegria.

Padre nuestro que estés en el cielo...

TODOS: Seiior, pequé. Ten piedad de mi y de todos los pecadores.



ORACION FINAL

Sefior, hemos hecho un paréntesis en nuestros multiples quehaceres para
acompanarte en esta tarde de Viernes de Dolores.

Después de ser testigos de estos catorce momentos de pasion, también nos
hemos atrevido a proclamar tu Resurreccion.

Damos fuerza Jesls en esta semana en la que nos adentramos, para vivir con
intensidad las celebraciones liturgicas, que no nos quedemos en la
superficialidad del cromatismo de los actos que inundan nuestras calles y
plazas, y que seamos testigos, el proximo domingo, de la explosion de gozo
que supone saber que VIVES y que estas presente y nos acompaiias cada dia.

iGRACIAS PADRE!

Un padre nuestro por las intenciones del Santo Padre.

Padre Nuestro que estas en el Cielo .......

CANCION: SIERVO POR AMOR



