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PROYECTO PASTORAL DE EVANGELIZACION EN EL
PROCESO CATEQUETICO
ADOLESCENCIA Y JUVENTUD
2023-2024

La transmision de la fe en la Iniciacién Cristiana
Parroquia “Cristo Redentor” de Valladolid

COMO HACER UN PLAN DE PASTORAL JUVENIL

1 Partimos de la realidad conocida

2 Marco referencial para analizar la realidad
3 Lineas de accion

4 Programacion

1 PARTIMOS DE LA REALIDAD CONOCIDA

LEIDA Y ANALIZADA CRITICAMENTE

1 Destinatarios
2 Agentes
3 Lo que hacemos
4 Problemas
5 Necesidades
6 Aspiraciones

EL RESULTADO ES COMO UNA RED
EN LO HUMANO TODO TIENE RELACION CON TODO

BUSCAMOS LOS “PUNTOS CRITICOS”

2 MARCO REFERENCIAL PARA ANALIZAR LA REALIDAD

SON LOS PRINCIPIOS DE LA ACCION PASTORAL,
LAS OPCIONES Y LOS CRITERIOS

ALGUNAS CATEGORIAS DE LA TEOLOGIA PASTORAL. MUY
IMPORTANTES SON:
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1 Buena Noticia
2 Conversion

3 Seguimiento
4 Comunidad

6 Reino

7 Vocacion

3 LINEAS DE ACCION

ORIENTACIONES Y ENFOQUES DE TODA LA ACCION PASTORAL

Se trata de un PROCESO, en linea CATECUMENAL (EXPERIENCIAS
FUNDAMENTALES), en clave COMUNITARIA, desde la OPCION
PREFERENCIAL POR LOS POBRES, VOCACIONAL.

4 PROGRAMACION

PROYECTOS por etapa: - OBJETIVOS ESPECIFICOS
- ACTIVIDADES PARA CADA OBJETIVO

Responde a las siguientes PREGUNTAS:
QUE SE VA A HACER

QUIENES LO VAN A HACER

POR QUE SE VA A HACER

PARA QUE SE VA A HACER

COMO SE VA A HACER

HACIA DONDE SE CAMINA

5 PROGRAMAMOS

* CATEQUESIS DEL PROCESO DE EDUCACION EN LA FE
“CONFIRMACION”:

+ QUE SE VA A HACER:

Dar catequesis de evangelizacion para que se dé una experiencia personal y
comunitaria de encuentro con Jesucristo.

Acompariamiento y vivencia de oracion.

Acompariamiento vocacional.

Trabajar el proyecto en clave de proceso.

Posibilitar la integracion en la comunidad parroquial de todos.
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Potenciar la implicacién en distintas tareas desde el compromiso en la parroquia y en
la vida pablica (insercion en el barrio como fermento nuevo).

Familiarizarse con el sentir diocesano.

Reforzar el sentido de grupo y su trabajo en equipo de todos los catequistas.
Acompariamiento de los catequistas.

Acompafiamiento de los catequizandoos.

Integrar los tres ambitos de formacion: familia — parroquia — escuela.

Formar desde la unidn: fe-vida.

Potenciar el dialogo fe-cultura.

+ QUIENES LO VAN A HACER;
La Comunidad Parroquial, el equipo de catequistas, los jovenes y las familias.

+ POR QUE SE VA A HACER:
Porque son las claves del proyecto evangelizador del proyecto de educacion en la fe
“Confirmacion”.

+ PARA QUE SE VA A HACER:

Para acoger el Espiritu Santo y confirmar la fe de la Iglesia.

Para formarse en la fe y ser cristianos jovenes auténticos, libres, alegres y
responsables.

Para vivir en comunidad la fe.

Para implicarse en la vida publica.

+ COMO SE VA A HACER:

Participando los catequistas en las reuniones de formacién y coordinacion.
Acompariar al equipo de catequistas en su vida de oracién personal y comunitaria.
Reuniones semanales del catequista con su grupo. Acompafiamiento vivencial.
Participacion en los encuentros y celebraciones programados a nivel parroquial y
diocesano.

Participacion y preparacion de las Eucaristias.

Celebracidn del sacramento de la Reconciliacion.

HACIA DONDE SE CAMINA:
Formacion de cristianos.

Fe madura y responsable.
Vivencia comunitaria de la fe.
Compromiso fe-vida.
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COMPLETAMOS, AMPLIAMOS Y PROGRAMAMOS DESDE ALGUNOS
OBJETIVOS ESENCIALES

OBJETIVOS Y ACCIONES

1. Acompaniar a los catequistas en la madurez de su fe, personal y comunitaria, y en
su formacion integral para poder vivir y transmitir una fe adulta y comprometida.

- Cuidar, alentar y mimar la espiritualidad del catequista.

- Cuidar y alentar que el grupo de catequistas sea un equipo apostolico de fe,
vida, trabajo y estimulo entre todos.

- Ayudar a comprender y a vivir la celebracion de la fe.

- Sentirnos apasionados por Cristo como unico Sefior.

- Cuidar el testimonio de vida.

- Cuidar la preparacion de la Catequesis.

- Cuidar el acompafiamiento personal del catequizando y del catequista.

- Cuidar el conocimiento de las familias de los catequizandoos.

- Es fundamental el cuidar el encuentro con el resto de los catequistas.

- Es fundamental la formacion: personalmente, como grupo de catequesis, y la
participacion activa y responsable en la Escuela de Catequistas.

N

. Informacion e implicacion de la Comunidad en la catequesis.

- Eucaristias.

- Celebraciones comunitarias.

- Encuentros y convivencias.

- Mesas redondas de reflexion y de informacion.

- Medios de comunicacién y expresiones gréaficas.

3. Acompanar a los adolescentes y jovenes en su proceso integral y continuo de
crecimiento y personalizacion de la fe.

- Convocar reuniones semanales de catequesis por grupos con sus catequistas.

- Los encuentros seran durante la semana en las aulas de los locales parroquiales.

- Un catequista ejercera el servicio de “representante-moderador” en cada uno (0 de
todos) los tres cursos del proceso de catequesis de Educacion en la Fe
“CONFIRMACION”.

- El acompafiamiento personal sera prioritario.

- Invitarles a formar parte de los Grupos Juveniles Parroquiales e Inter parroguiales.
-Celebrar la fe personalmente y en grupo:
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- La Eucaristia de 13h podra ser preparada por un grupo.
- Convivencias y encuentros celebrativos por grupos, cursos y todos juntos.
- Celebraciones del sacramento de la Reconciliacion en Adviento y Cuaresma
para todos los jovenes de la Parroquia.
- Celebracién del miércoles de ceniza podra ser preparado para la Comunidad.
- Participacién en las distintas Campaiias de la Iglesia que hay a lo largo del afio.
- Procurar incorporarles activamente a las celebraciones comunitarias de la
Parroquia (implicacion activa, Manos Unidas, Etc.) y de la Diocesis (Ruta del
agua, etc.).
- Ensefiar a orar y a profundizar en la oracion desde la experiencia de
encontrarse con ALGUIEN que libera y salva.
- Encuentros de oracion de grupo y de curso.
- Potenciar todo lo vocacional y misionero.
- Potenciar la relacion familia-Parroguia-escuela.
- Ayudar a integrar fe y vida.
- Educar para comprender y vivir como la fe nos ayuda a ser mas plenamente
personas, apostando por el Dios de la vida.
- Profundizar en hacer razonable la fe. La fe no es irracional.
- Educar para vivir el amor como vocacion (don, entrega, responsabilidad).
- Implicarse en experiencias de compromiso, solidaridad y de tiempo libre
educativo:
- Actividades entorno a Manos Unidas, Caritas, etc.
- Acompariamiento a los mayores en la residencia de la tercera edad del barrio.
- Actividades culturales y ludicas en el barrio.
- Actividades en la naturaleza en lo que nos sea posible. (Respeto, casa comun)
- Implicarse en el Grupo Juvenil o Grupos Juveniles (¢Asociacion Juvenil?).
- Implicarse en actividades parroquiales y diocesanas, etc.
- Presentar la propia vida y misiéon como “vocaciéon”, integrando la pastoral
vocacional en los procesos de crecimiento y personalizacion de la fe hacia la madurez
cristiana.

4. Implicar activamente a los padres en el proceso de crecimiento y
personalizacion de la fe de sus hijos.

- Propiciar la fluidez de nuestra relacion_con las familias. Que se sientan
implicadas en el proceso de “ser cristianos’ de sus hijos.

- Programar una o dos reuniones con los padres de cada curso al afio; v la
posibilidad de una o dos al afio con todos los padres de formacion sobre algin
tema interesante en relacion con la formacién de sus hijos.

- Invitar a los padres a incorporarse en el proceso de Formacion en la Fe de la
Parroquia y a comprometerse en la misma en alguna actividad.
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5. Propiciar a nivel parroquial, arciprestal y diocesano nuestra formacion y
vivencia integral como creyentes y agentes de pastoral.

- Favorecer el crecimiento de nuestra experiencia humana y de fe (el SER del
Catequista):

e Algun viernes por la tarde reunion por cursos o todos juntos de
formacion, preparacion de temas, celebraciones, informacion, etc.

e EIl Gltimo viernes de mes a las 20 horas reunion de formacion de todos
los catequistas de confirmacion.

e Participacion (si hay) en la Escuela Arciprestal y Diocesana.

e Hacer lo posible por participar en la Formacién de Accién Catolica
General; implicAndonos en la misma.

- Dotarnos de los conocimientos antropologicos, teologicos, pastorales... (el
SABER del catequista) y de la capacitacion metodologica (el HACER del
catequista), necesarios para nuestra mision.

= Acudiendo a la Escuela de Catequistas Arciprestal (si hay).

= Participando en la Escuela Diocesana de Catequesis on-line (si hay).

= Formarse leyendo y comentando los diferentes articulos y revistas
especializadas que llegan a la Parroquia o a través de Internet.

- Participar en los distintos encuentros parroquiales, arciprestales y diocesanos a lo
largo del curso (charlas formativas, celebraciones, fiestas, Manos Unidas...).
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El Grupo Juvenil o los Grupos Juveniles de la Parroquia

* Grandes objetivos (en continuidad con el Proyecto de Pastoral Juvenil):

+ Formativo:

- El grupo tendra presente como fundamento el Evangelio y el Seguimiento de
Jesucristo.

- Como principios basicos y fundamentales en general se tendran presentes: Los
planteamientos diocesanos de Pastoral Juvenil, los parroquiales, los de los Jovenes
de Accion Catolica (ver-juzgar-actuar, revision de vida, compromiso serio en la
transformacion de la realidad, lectura creyente y critica de la realidad, etc.), y los
de la Pastoral Juvenil Salesiana.

- Trabajo en equipo y coordinacion de los animadores.

- Acompafiamiento directo y cercano de los jovenes. Fundamental.

- Creer en los jovenes. Confianza. Darles responsabilidades.

- Actividades hacia dentro del grupo.

- Los jovenes pasan a ser ellos los que vayan tomando posiciones criticas desde las
claves del Ver - Juzgar - Actuar. Lectura creyente y critica de la realidad.

- Ellos son miembros activos, no van a ver qué pasa. No reciben solamente, se
sienten responsables del grupo como algo propio.

- Presencia de la pastoral misionera y vocacional.

- En clave parroquial y diocesana.

+ Implicacion - Compromiso:
- Actividades hacia fuera y hacia dentro.
- Ellos, sus ambientes, la parroquia, el barrio, sociedad, etc.

+ Ludico-Festivo:
- Celebraciones, Salidas, fiesta. Encuentro con otros jovenes.

* Constitucion del grupo o grupos:

+ Grupo Juvenil:

- El grupo puede estar constituido por varios grupos que se retinen con su animador,
pero sin perder el sentido de “unidad de grupo juvenil”; asi, en distintos
momentos, se reuniran todos juntos. Es la “unidad en la diversidad”.

- Respetar, acompafiar y animar los procesos personales y grupales.

+ La comunidad parroquial quiere acoger y animar desde las claves del Proyecto

Parroquial de Pastoral Juvenil a un grupo formado por jovenes maduros desde los

principios de Accion Catolica General. Seran uno de los grupos de referencia para los

mas jovenes. Este grupo esta en proceso.

+ Seguir caminando con la experiencia del grupo inter parroquial en lo que se pueda.
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* Quiénes pueden formar parte del grupo:

- El equipo de animadores trabajando conjuntamente lo més posible.

- Personas jovenes que ya trabajan. Estan cuando pueden y participan con los otros en
actividades concretas.

- Personas que siguen después de confirmarse.

- Personas que estan en el proceso de confirmacion y se unen al grupo.

- Jovenes maduros que quieren tener un proyecto personal cristiano y una presencia
activa en sus ambientes.

* Lugar y dias de reunion:

- En los salones parroquiales y especialmente en el salén grande y en la sala 5 como
“espacio vivo” juvenil mas propio. Lugar de referencia y presencia.

- En principio los domingos a las 12h y a la 13:45h. (jévenes maduros). Depende de
cada grupo. Se vera si semanal o quincenal.

- Ir viendo cuando se ven todos.

* Dinamica de trabajo:

- Elaborar y seguir un plan de trabajo conjunto del grupo y especifico de cada grupo.
- Dindmica orientativa de las reuniones: Variada con adaptacion al grupo. Oracién,
informaciones, formacion, la vida a la luz de la fe, dialogo, testimonio. Si son
muchos, ver la posibilidad de trabajar por comisiones, y posteriormente entre todos,
preparar las distintas actividades y encuentros.

* Materiales:

- “Después de la Confirmacion ;qué? de Suescun, revista Mision Joven, GPJs,
Accion Catodlica “Jovenes”, libros de jovenes (coleccion de los salesianos), revistas
de actualidad (Catequistas, Céritas, Ecclesia, Vida Nueva, Sal Terrae, Manos Unidas,
Misioneros, etc.).

- Nuevas tecnologias. TIC.

* Acciones:

- Realizacién del calendario de posibles actividades y encuentros.

- Formacién del grupo a nivel interno.

- Participacion en la misa de nifios / jovenes cantando y tocando instrumentos.

- Preparacién de algunas Celebraciones: Vigilias, Pascua, Navidad, Ayuno
voluntario...

- Presencia en una residencia de ancianos.

- Trabajo con “Manos Unidas” y preparacion de la marcha?? de la Parroquia o del
Arciprestazgo?

- Disponibilidad en Caritas.

- Presencia en el Consejo de Pastoral de la parroquia.

- Presencia en el Consejo Provincial de la Juventud (si fuera asociacion juvenil)?
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- Preparacién de actividades desde un compromiso transformador: Actividades para
nifios, jovenes y adultos en el barrio y en la parroquia. Ej. Semana Blanca; Semana de
la Solidaridad; campamento de verano; talleres; exposiciones formativas, etc.

- Participacion en los cursos de monitores y coordinadores de tiempo libre.

- Participacion en encuentros diocesanos de jovenes.

- Participacion en la Ruta del agua u otra experiencia. (si se dan).

- Preparacion de diversos programas formativos de radio (si existiese).

- Sacar una hoja informativa del grupo y de la vida parroquial.

- Participacion en la WEB de la Parroquia.

- Otras posibles. Etc.



